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Abrigo do Marinheiro,
o mar de beneficios da Familia Naval

&

Vaga: Professor de Treinamento Funcional
Atividade/Local: Projeto IntegrAcéo / Santos-SP

Tipo de voluntario: Voluntério a distancia (trabalho por meio de plataforma virtual).

Sobre a Vaga: Buscamos profissionais de Educacao Fisica para conduzir aulas de
treinamento funcional para publico adulto do Projeto IntegrAcao, que visa contribuir

para a promoc¢ao da qualidade de vida da Familia Naval.

Pré-requisitos: Forma¢dao em Educacgao Fisica com conhecimento na atividade que
irda conduzir, que saiba transmitir o conhecimento e goste de lidar com o publico

adulto.
Dias, horarios e local: As aulas estdo planejadas para acontecer de julho a novembro
com 2h semanais. Os dias e hordrios poderdo ser acordados

com o voluntario. A intencdo ¢ realizar as aulas virtualmente na plataforma do Zoom.

Interessados entrar em contato pelo e-mail saopaulo@vcb.org.br



